5 BONNES RAISONS DE
TRAVAILLER SUR
L'ECLAIRAGE PUBLIC
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Pouyv faire des économies
d'énergie et rédvire les
coUts associés

Prés de 5,6 milliards de kWh sont consommés
chaque année par plus de 10 millions de points
lumineux présents en France. L'éclairage public
représente en moyenne 21 % des dépenses
énergétiques des communes. Pratiquer une
extinction en coeur de nuit permet de diviser par 2
cette consommation d'énergie et de réaliser des
économies sur la facture.
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Pour présevver notve
santé

L'éclairage artificiel perturbe les horloges
biologiques, ce qui peut causer entre autres
des déréglements hormonaux et des troubles

du sommeil. Les lumiéres blanches, dites «
bleues » sont particuliérement nocives pour la
santé humaine. Attention donc aux lumiéres «

intrusives » & proximité des habitations qui
pénétrent dans les maisons.

‘Pour protéger la
biodiversité

La lumiére artificielle nocturne perturbe le cycle
de vie des espéces, leur déplacement, leur
alimentation, leur migration... Certaines
espéces, comme les insectes, sont attirées par
la lumiére & tel point qu'ils s'y retrouvent
piégées alors que les chauves-souris, fuient les
espaces suréclairés. Cela réduit
considérablement leurs zones de chasse, de
reproduction ou d'habitat, participant ainsi au
déclin des populations.

Pour présevver le ciel
noctuyne

« Le ciel étoilé fait partie intégrante du
patrimoine mondial & préserver » UNESCO 1992.
Au méme titre que l'eau, les paysages, le bati
remarquable, le ciel étoilé est une ressource &
part entiére, qui permet de nouvelles expériences
artistiques, astronomiques, touristiques... tout en
contemplation et en réverie.

Pouy respecter la loi

La réglementation prescrit une émission & une température de couleur inférieure ou égale & 3 000 K pour
certains types d'installations d'éclairage (voir la fiche n° 04 Comprendre I'arrété ministériel du 27
décembre 2018 relatif aux nuisances lumineuses). Cette valeur maximale est abaissée & 2 700 ou 2400 K
pour les sites & forts enjeux de biodiversité et de qualité de ciel nocturne comme les Parcs naturels
régionaux. Plus la température de couleur est basse, moins I'impact sur la biodiversité est important.
Certaines sources LED, Sodium Basse et Haute Pression ont des températures de couleur pouvant
correspondre & ces seuils. Il faut donc trouver le bon compromis pour éclairer « juste » . La prise en compte
de ces enjeux est de plus en plus prégnante par les professionnels.

Pour plus d'informations vous pouvez consultez le site

du Douibs Horloger

du Parc naturel régional du Doubs Horloger

ou contacter un technicien du Pnr

www.parcdoubshorloger.fr
info@parcdoubshorloger.fr
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Les chiffres clés a l'appuf

‘89%\ ‘80%\ ‘32%‘

% d'augmentation des . represen+e le % de la =\a part moqenne de
points lumineux d'éclairage popu\whon mondiate qui n'a \’ec\aw'age public dans les
public en France entre 1992 plus accds & un ciel étoilé de cohsommations d'électvicité

et 2012 qualité dies communes en Frange
= by +
28 % des vertébrés et eme cavse de
¥ b . z z M 4

o 4 % dies invertébrés movtalité des
80 /0 ont une activité en insectes aprés

- partie ou exclusivement . .t
des cambyiolagies et des 2o \eS |V\S€C‘h Cl des

agressions ont lieu en plein hoctume
Jjoumée -

Les bonnes questions & se poser :
Pourquoi éclairer ?
Ou éclairer ?
Quand éclairer ?
Est-ce que je respecte la Loi ?

Comment prendre en compte
la biodiversité ?
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Alors, étes-vous prét a
va\lumer leg étoiles ?

@ Thierry Morel



